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Martedì 5 novembre si è tenuto
il terzo incontro dedicato al
cibo, organizzato dal Rotary
club Crema. Ospiti Cristina
Capellini e Gianluca Gennari
che hanno proposto il proprio
approccio al cibo, elemento
fondamentale per la nostra vita
e che ne sa unire diversi ambiti,
dalla musica alla cultura,
passando dalle tradizioni di
ogni comunità. 
La Cappellini, soncinese di
nascita (figlia di Renato, noto
calciatore dell’Inter degli anni
’60), oltre a una laurea in
Giurisprudenza, vanta
un’importante esperienza
politica culminata con
l’assessorato alla cultura presso
Regione Lombardia tra il 2015 e
il 2018. In seguito è stata
nominata nel consiglio di
amministrazione del Teatro alla
Scala e del Piccolo Teatro e,
attualmente, scrive poesie e
romanzi, l’ultimo intitolato “Fino
all’ultima salita”.

Gennari, montodinese, ha un
ristorante a Cavacurta, piccola
località lodigiana, “Osteria la
vecchia corte” ed è un
appassionato di musica,
membro di una band di cui è
cantautore. È specializzato nelle
canzoni in dialetto locale e, non
a caso, i suoi testi parlano della
nostra terra e riprendono le
tradizioni che, anche attraverso
la sua cucina, è orgoglioso di
mantenere vive. Negli anni ha
partecipato al programma TV
“uno mattina” e si è esibito in
numerose piazze italiane. Vanta
anche una collaborazione con il
noto musicista Davide Van De
Sfroos. La band si chiama
“Tortelli Cremaschi”.
I due ospiti hanno iniziato a
collaborare nell’ambito di Expo
Milano 2015, manifestazione
dedicata al cibo e
all’alimentazione. In particolare,
in quel periodo la Cappellini era
coinvolta per il suo mandato
politico e il gruppo di Gennari è
stato invitato per un’esibizione
dal vivo. Trovandosi allineati
sull’interesse comune della
“cultura locale”, hanno
intrapreso una serie di
collaborazioni volte a
promuovere le tradizioni del
nostro territorio.
Le loro iniziative mescolano
diversi “elementi” culturali,
quali la poesia, la musica, i
luoghi e il cibo. Un format di
evento da loro proposto è la
presentazione di alcuni libri
durante la stessa serata,

I SAPORI DELLA CULTURA E I SAPERI DEL CIBO

abbinando ad ognuno di essi
un diverso piatto.
Per Gennari con cibo, musica e
poesia vi è un tentativo di
ritornare alle origini, favorendo
la convivialità e contrastando la
solitudine, sempre più
tristemente diffusa in
particolare tra le giovani
generazioni. A tal fine, negli
ultimi anni, hanno anche
proposto uno spettacolo
teatrale che abbina alle poesie
della Cappellini delle canzoni in
dialetto cremasco di Gennari. E
proprio di questa esperienza i
presenti hanno avuto un
“assaggio” grazie all’esibizione
offerta dai due artisti a
chiusura della conviviale.
Cristina Capellini ha letto due
poesie dalla raccolta In ogni mio
tempo, una delle quali, San
Martino, che si festeggia l’11
novembre e che un tempo
coincideva con il periodo in cui i
contadini rinnovavano il
contratto con i proprietari delle
cascine e quindi con l’eventuale
trasloco. Gennari ha
accompagnato la lettura con la
chitarra e ha cantato due sue
canzoni, tra le quali Al me paìs,
molto apprezzata dai presenti.
In conclusione, il cibo per loro
rappresenta una trait d’union
per i diversi ambiti della  
quotidianità delle persone, una
componente della vita della
collettività e, allo stesso tempo,
un fattore fortemente
caratterizzante l’identità delle
comunità locali.

Due ospiti e una sorpresa musicale alla prima conviviale di novembre.
Cristina Cappelini e Gianluca Gennari hanno intrattenuto il Club proponendo la

propria visione sul tema del cibo in abbinamento alla cultura locale.



Prossime conviviali

Martedì 12 novembre, meridiana h13
Relatore: Cesare Baldrighi - socio e Presidente di Origin Italia

Titolo: L’importanza di DOP e IGP

Martedì 19 novembre, meridiana h13
ASSEMBLEA DI CLUB PER APPROVAZIONE BILANCIO A.S. 2023/2024

E PRESENTAZIONE BILANCIO  PREVENTIVO A.S. 2024/2025
Relatore: Alberto Piantelli - Tesoriere

Martedì 26 novembre, serale h20
Prima di tre conviviali dedicate ai giovani

(ciclo organizzato da Canavese) 

Mercoledì 18 dicembre, serale h20
Si ricorda che la “Natalizia” 2024 si terrà in via eccezionale di mercoledì

nelle prossime settimane sarà comunicato il programma ufficiale

Soci presenti:
Bellandi, Bernardi, Bonfanti, Crotti, Fayer, Giordana, Grassi, Lacchinelli, Palmieri Marcello,
Palmieri Mario, Patrini, Ronchetti, Samanni, Staffini, Tagliaferri F., Tagliaferri M., Zambiasi

Percentuale di presenza: 28% (17/60)

Ospiti del Club:
Cappellini, Gennari e giornalisti

Auguri a:
Villa (08/11), Biscaldi (09/11), Blotta (11/11)



Il Consiglio direttivo
Presidente Antonio Grassi

Vicepresidente Alfredo Fiorentini
Segretario Paolo Zambiasi

Segretario esecutivo Adalberto Bellandi
Tesoriere Alberto Piantelli
Prefetto Guido Giordana

Consigliere Aldo Ronchetti
Consigliere Simona Lacchinelli

Consigliere Maria Francesca Pozzali
Presidente eletto Marcello Palmieri

Past president Filiberto Fayer

EFFETTIVO
Mario Palmieri*, Alfredo Fiorentini, Guido Giordana

PROGETTI
Umberto Cabini*, Pietro Martini, Giuseppe Samanni

AMMINISTRAZIONE
Alberto Piantelli*, Fabio Patrini, Mario Tagliaferri

FONDAZIONE ROTARY
Fabio Patrini*, Alberto Piantelli, Mario Tagliaferri

PUBBLICHE RELAZIONI
Marcello Palmieri*, Adalberto Bellandi, Antonio Grassi

CARICHE SOCIALI
Antonio Agazzi*, Marco Cassinotti, Filiberto Fayer

SALON DE PROVENCE
Filiberto Fayer*, Alfredo Fiorentini, Simona Lacchinelli, Angelo Sacchi, Saverio Tamburini

DIVERSITA', EQUITA' E INCLUSIONE (DEI)
Ugo Nichetti*, Marcello Palmieri, Marco Cassinotti

SCAMBIO GIOVANI
Edoardo Canavese*, Monica Vincenzi, Adalberto Bellandi

DELEGATO ROTARACT
Antonio Grassi

*Presidente

Le Commissioni 


